Vaccins et grossesse:
Influenza (grippe)
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La grippe est une infection
respiratoire tres
contagieuse.

Le virus de Uinfluenza
(grippe) se transmet par
contact avec des

personnes infectées ou . -
par de surfaces sont plus a risque de complications et

contaminés. d’hospitalisation.

A chaque
année, . ) , n’augmente
e vaccin contre la
RN pas les

grippe est fortement risques
recommande a tout
moment durant la
grossesse.

| M S Il Pour une protection
bébé. supplémentaire,

La famille et les personnes

Le vaccin réduit les risques en contact étroit avec des

de complications graves femmes enceintes peuvent
pour maman et bébé. aussi étre vacciné.

Parlez avec votre professionel.le de la santé pour déterminer
quelle est la meilleure option pour vous et pour votre bébé.
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